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RheumaBuddy qui. est & 1a fois
un journal permettant de noter
ses ressentis mais aussi un
réseau de patients atteints par
cette pathologie douloureuse
et invalidante.

J’agis de Pfizer pour suivre
Y’évolution des douleurs,
des traitements, et avoir des
conseils de médecins.

Hiboot est une application
pour les rhumatismes
inflammatoires qui permet de
mieux suivre son traitement,
sa maladie et peut répondre
aux questions qu’on se pose au
quotidien.

. L)
Mon coach douleur aide\a

suivre sa santé en permettant
de noter les rendez-—

vous médicaux, prises de
médicaments, traitements en
cours, décrire la douleur et
ses répercussions.

NoviCkeck pour apprendre
aux jeunes atteints de diabete
1 a gérer leur traitement.

GluciCheck pour aider &
surveiller le nombre de
glucides dans son assiette.
Vous pouvez aussi. imprimer la
feuille contenant les données .
pour la montrer a votre -
médecin.

Cureety, qui se présente
comme une plateforme de

Diabilive applim

AppliChimio pour suivre
188 effets secondaires et

ant 1le traitement de son
2T
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