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Entre vos mains déjà la cinquième édition de 
notre gratuit OrdissiMag, magazine qui ren-
contre un franc succès auprès des Ordissi-
nautes, en témoigne les nombreux mails ou 
appels de personnes qui n’avaient pas reçu nos 
anciennes parutions.
Sachez que le numéro 1 est aujourd’hui épuisé !
Dans cet OrdissiMag n°5 beaucoup de nouveau-
tés, mais surtout une annonce qui va faire du 
bruit...
En effet, cette année verra sortir le tout nou-
veau smartphone Ordissimo !
Cela fait quelques années que vous nous le de-
mandez, demain il sera à vous !
Nous vous dévoilons également la nouvelle ve-
nue Julia, un ordinateur-tablette dont l’écran 
pivote à 360° !!
Vous découvrirez avant les autres notre nou-
veau livre Edissinaute à paraître, qui va vous ai-
der à simplifier vos visites sur le site Internet «Le 
Bon Coin» tout en évitant ses pièges, et nous 
rééditons notre livre internet « déclarer ses im-
pôts en ligne », c’est de saison...
Vous retrouverez bien entendu toutes vos ru-
briques préférées, et nous inaugurons une nou-
velle page « Jeux » à la fin du magazine, afin d’af-
fûter encore plus vos méninges !

Bonne lecture et à bientôt !

Brice
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• Une fois l’article publié, cherchez la bonne 
réponse et écrivez-la en un commentaire de 
bas de page !

• 24h après la publication un premier indice 
est donné.

• Un deuxième indice est donné le lendemain 
à 18h.

• La solution sera dévoilée le surlendemain 
de la publication à 12h.
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Bonjour l’équipe Ordissimo.Je viens vous signaler un 
petit bug. Dans mon carnet d’adresses j’ai renseigné 
un nouveau contact et surprise j’ai eu le logo «nou-
veau contact « qui s’est affiché 120 fois avec un nu-
méro de 1 à 120 . J’ai effacé une par une ces 120 
adresses  indésirables. J’ai lu dans le forum que c’est 
arrivé à une autre personne .
Pouvez vérifier et traiter ce nouveau bug?

Pourquoi Ordissimo n’est-il plus compatible avec cer-
tains services de retraite (CNAV) le mot de passe est 
bloqué on ne peut pas accéder à son espace client ? 
Confirmé par un agent de la CNAV.
J’aimerai une réponse lors de votre journal.

Bonjour, puisque la majorité des ordissinautes sont 
comme moi ,assez âgé(e)s, des conseils où astuces 
sur la santé pour bien vieillir seraient peut-être appréciés . 

Bonjour Lièvre,
Nous avons corrigé le bug (voir Mises à jour dans ce ma-
gazine), nous vous invitons à faire une mise à jour. Avec 
toutes nos excuses.
A bientôt.

Bonjour Alain,
Si votre Ordissimo est en V1 (acheté avant 2011) vous 
pouvez rencontrer des problèmes de compatibilités avec 
certains sites sécurisés (banques, mutuelles etc...)car les 
V1 ne bénéficient plus de mises à jour.
Si votre Ordissimo est plus récent, nous vous invitons à 
faire une mise à jour, et si le problème persiste, à contacter 
notre service technique au 01 76 74 01 84.

Bonjour Jean Claude, vous trouverez une rubrique Bien-
être/santé dans le magazine OrdissiMag, et vous avez 
également une rubrique Bien-être Santé sur le site des 
utilisateurs Ordissimo à l’adresse Internet suivante :
www.ordissinaute.fr/actualités/sante

Lièvre, Ordissinaute

Alain, lecteur OrdissiMag

Jean Claude, lecteur OrdissiMag

Ordissimo

Ordissimo

Ordissimo

COURRIER

JOUONS

Marie répond à vos commentaires chaque jour de la semaine. Elle lit tous les commentaires déposés sous les articles rédigés par Ordissi-
mo telles que les fiches pratiques et mises à jour (hormis ceux sous les diaporamas, blagues et actualités) et répond lorsque nécessaire. 
Cela représente en moyenne 50 commentaires par jour !
Suivant la spécificité de la question, n’importe quel autre membre de l’équipe Ordissimo peut être sollicité !

Le jeu de 
la Photo 
Mystère
Trouvez où a été prise cette 
photo, connectez-vous sur 
sur www.ordissimag.fr 
et envoyez vos réponses à 
partir du 02 Mai

avec Cliff Burton
1 création • 0 réponse 
0 commentaire (pour l’nstant)
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ARGENT ET PATRIMOINE

Le patron de la banque de France a à nou-
veau invité les compagnies d’assurance à 
ne pas se mettre en danger en offrant aux 
investisseurs des taux sur les fonds euros 
trop élevés par rapport aux taux de marché, 
à zéro ou négatif. 

Un plafonnement est même envisagé. À 
l’heure où les mesures de blocage éventuel 
prévues par Sapin 2 inquiètent aussi, il est 
temps de faire le point.

  L’ASSURANCE VIE : LES TAUX

Les taux moyens des fonds euros ont baissé. An-
née après année. Et c’est normal. Les taux de mar-
ché eux se sont effondrés. De même que l’inflation. 
2.27% en 2015 (mais 3.60%* pour le fonds euro de 
MonFinancier Retraite Vie!!!) contre 2.54% en 2014. 
Et cela devrait continuer. Cela n’a rien d’inquié-
tant et cela n’empêche pas l’assurance vie d’être 
aujourd’hui le placement à capital garanti au ren-
dement le plus élevé. Quand les banques placent 
leur argent à des taux négatifs, vous pouvez placer 
votre argent à 2% ou 3%, voire plus. Tant que les 
taux des fonds euros seront supérieurs aux taux 
de marché, l’arbitrage sera largement en faveur de 
l’assurance vie.

  L’ASSURANCE VIE : SAPIN 2

De quoi s’agit-il? D’un texte qui prévoit qu’en cas de 
situation extraordinaire, le gouvernement pourra, 
pour une durée de temps limitée, bloquer vos 
fonds placés en assurance vie. Ce texte a déclen-
ché une vague d’inquiétude. Et ça ne devrait pas 
être le cas. En effet, en cas d’accident de marchés, 
comme une hausse des taux fulgurante mais de 
courte durée, il faut éviter à tout prix que les épar-
gnants retirent tous leur argent en même temps et 
fassent du coup plonger des compagnies d’assu-
rance qui pourront largement, sur la durée, absor-
ber ce choc. Cette mesure vous est donc favorable. 
Elle évitera des paniques dans des conditions de 
marché imprévisibles compte tenu de l’environne-
ment historique de taux d’intérêt.

  NOUS CONTINUONS ...

à penser que l’assurance vie est, de loin, le place-
ment le plus favorable en terme de risque/rende-
ment et de fiscalité pour votre épargne. C’est pour 
cela que nous continuons à renforcer le contrat 
que nous avons conçu pour vous: MonFinancier 
Retraite Vie, un contrat d’assurance vie qui attire 
de plus en plus d’investisseurs.

Le point sur
l’assurance vie

And the
winner is* ...

MONFINANCIER.COM !
Vous lisez depuis plusieurs semaines que 
les rendements sur l’assurance vie sont en 
baisse, que les Français n’auront pas d’autre 
choix que de chercher une alternative. 

Et de fait, les compagnies d’assurance ont 
annoncé des taux sur leurs fonds euros très 
en baisse, avec une moyenne qui est passée, 
nettement, en dessous des 2%. 

Nous sommes heureux 
de vous annoncer…

QUI DIT MIEUX? 
Le fonds euros de notre 
contrat Monfinancier Retraite Vie, le fonds 
Suravenir Opportunités, vient d’annoncer son 
taux pour 2016 et il est très, très largement 
supérieur aux taux concurrents. 3.10%. On 
est loin, très loin des 2% et en dessous. Nous 
sommes contents. Pour vous qui avez sous-
crit en masse à nos contrats d’assurance vie 
l’année dernière (je me mets dans le lot car 
j’ai souscrit à titre personnel à Monfinancier 
Retraite Vie dès son lancement) et pour tous 
ceux qui vont vite se précipiter pour souscrire 
maintenant.

3.10%

Vous êtes intéressé(e)s par ce service ?
Contactez MonFinancier au 

0 800 113 133

avec Marc Fiorantino  
MonFinancier.com

* Et le gagnant est... 
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MÉTÉOLes tendances saisonnières
printemps / été

AOÛT

1,2

0,8

2,2

0,2

0,7

Tendances saisonnières des 5 prochains mois : Mai, Juin, Juillet, Août et Septembre élaborées 
par le site lameteo.org

Mai 2017 s’annonce très contrasté en France. Globalement assez chaud, il 
risque de connaître une période froide et des gelées tardives. Suivraient alors 
des fortes chaleurs précoces sous un soleil de plomb. La masse d’air devrait 
ensuite se déstabiliser assez durablement, occasionnant une période très 
orageuse potentiellement violente. Les précipitations seraient du coup très 
irrégulières, parfois largement déficitaires, mais souvent excédentaires sous 
les orages répétitifs. Un ensoleillement important est envisagé.

Un courant d’ouest-nord-ouest anticyclonique pourrait l’emporter en juin 
2017 sur la France. Conséquences : peu de pluie en perspective sur la plupart 
des régions, en particulier sur les régions de l’ouest. De l’humidité pourrait 
en revanche concerner l’extrême nord-est avec des pluies excédentaires. Le 
thermomètre s’annonce proche des chiffres de saison, voire un peu en-des-
sous notamment vers le nord-est. Un bon ensoleillement est envisagé, en 
particulier près de l’océan.

Un mois d’été très estival justement en France sous la protection du vaste 
anticyclone et un flux de sud à sud-est dominant. 
Résultat : beaucoup de soleil partout. Les températures risquent de s’envoler 
une bonne partie du mois. 
Une période de canicule n’est d’ailleurs pas exclue pour ce mois de juillet 
2017. 
Très peu de pluie en perspective, sauf peut-être vers les Pyrénées sous une 
tendance orageuse débordant depuis l’Espagne.

Une France sans doute coupée en deux en août 2017. 
L’anticyclone devrait protéger efficacement un large quart sud-est où soleil et 
forte chaleur l’emporteraient. Au contraire, nuages et pluies s’imposeraient au 
nord de la Loire sous des températures de saison voire un peu en-dessous. 
Entre les deux, du sud-ouest au Centre jusqu’au nord-est, des vagues ora-
geuses successives parfois très intenses sont envisagées.

Ce premier mois d’automne météo devrait être calme et très sec sur l’hexa-
gone en raison de la proximité immédiate d’un anticyclone près de la Bre-
tagne. Pas très chaud toutefois puisqu’un léger flux de nord à nord-ouest 
pourrait rabattre une certaine fraîcheur, notamment des nuits souvent 
frisquettes. Températures davantage de saison au sud de la Loire.
A noter des précipitations potentiellement excédentaires à abondantes en 
Corse au plus près des basses pressions italiennes avec des orages plus 
fréquents et violents qu’habituellement. Bon ensoleillement dans l’ensemble, 
sauf... en Corse !

SEPTEMBRE

MAI

JUIN

JUILLET
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FICHE PRATIQUE ORDISSIMO
Affichage automatique des images

   dans les mails initiation minutes

15

Ce n’est pas toujours agréable d’ouvrir un mail et de ne pouvoir 
apercevoir les images. Pour que cela change, suivez le guide ! 
Nous allons voir comment faire pour que les mails qui nous inté-

ressent s’affichent automatiquement avec les images.

1  En page d’accueil.

Sur la page d’accueil, je clique sur l’icône 
«Mail» dans la barre des applications en 
bas à gauche de mon écran.

2  La boîte de messagerie.

Je clique dans l’onglet «Reçus» puis je sélectionne 
un mail où les images ne s’affichent pas.

3  Apercevoir les images en
         les téléchargeant.

La première manière consiste à cliquer sur 
«Télécharger les images» en haut à droite de son 
mail.

Suite à cette manipulation, le mail va apparaître 
dans son intégralité.
Si cela ne fonctionne pas, je ferme la page et je la 
ré-ouvre pour que les mises à jour soient prises en 
compte.

4 Apercevoir les images en enregistrant le   
contact.

La seconde manière est toute simple, il suffit de 
sauvegarder l’adresse de l’expéditeur, elle sera 
enregistrée dans la base de données de l’ordinateur 
et reconnue lorsque je recevrai un message de cet 
expéditeur (je peux me référer à la fiche pratique 
«Enregistrer l’expéditeur d’un mail reçu dans son 
carnet d’adresses» sur Ordissinaute.fr).

Vous pouvez à présent voir le 
contenu d’un mail sans difficulté !

Retrouvez toutes les fiches pratiques
Ordissimo 2013, 2014, 2015 et 2016 dans 
ces deux “Livres de fiches pratiques Ordissi-
mo” Tome 1 & 2 en 192 pages chacun.
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Pour qu� votr� Ordissim� �’ai�
plu� d� secret� pour vou� !

Depuis 13 ans, Ordissimo est le leader de l'informatique facile pour les 

seniors. Créée en 2002, parce que les parents des fondateurs      

cherchaient un ordinateur facile à utiliser, la société est maintenant 

présente dans 4 pays : La France, la Suisse, la Belgique et l'Allemagne. 

Sa technologie unique simplifie l'usage de toutes les fonctions 

d'un ordinateur notamment email, recherche sur Internet, photo et 

visioconférence. Ordissimo est une entreprise à taille humaine qui 

répond aux attentes de générations qui ne sont pas nécessairement 

nées avec un clavier entre les mains !
Retrouvez la communauté Ordissimo sur www.ordissinaute.fr

29,90 € TTC

LES ÉDISSINAUTES

LES ÉDISSINAUTES

FICHESPRATIQUES

Toujour� plu� d� conseil�
d� truc� e� �’astuce� !

TOME  2

FICHESPRATIQUESORDISSIMO

TOME 2

Pour qu� votr� Ordissim� �’ai�plu� d� secret� pour vou� !

LES ÉDISSINAUTES

RETROUVEZ CES DEUX LIVRES DANS 
LE COFFRET EDISSINAUTES EN EN-
CART CENTRAL DU MAGAZINE!
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minutes

A mi-chemin entre PC et Tablette, notre nouveau modèle Julia combine le meilleur de ces 
2 technologies pour toujours plus de simplicité.

NOUVEAUTÉTablette JULIA

JULIA en chiffres

Le principal sujet d’émerveillement 
concernant Julia est son magnifique
écran tactile … pivotant !

Vous pouvez donc utiliser votre Julia 
comme un ordinateur classique, avec le 
clavier devant vous, ou bien faire passer le 
clavier derrière l’écran, pour transformer 
votre Ordissimo en une tablette grand 
écran des plus confortable.

Dotée d’un écran tactile de 
29,5 cm de diagonale (12“), et 
avec son clavier simplifié,
Julia est l’une des plus 
grandes tablettes du marché. 

Elle se différencie par son disque dur SSD de 64 Go, permettant de stocker 
par exemple plusieurs milliers de photos.

Polyvalente, elle pourra répondre
à toutes les situations !

Que ce soit en position «tablette» pour consulter rapidement sur Internet 
des horaires de train, en position « ordinateur portable » pour rédiger un 
courrier ou un mail, ou en position « chevalet » pour visionner un film, Julia 
saura s’adapter à votre confort !

Votre Julia s’adapte à toutes vos envies !

Facile à manier avec son poids plume, et de moins de 2cm 
d’épaisseur, vous pourrez toujours l’emmener discrètement 
avec vous pendant vos voyages.

Sa connexion Internet Wifi vous permettra d’avoir Internet sans 
fil très facilement. Hyper-réactive, Julia vous obéira au doigt et à 
l’œil, mettant à profit la facilité d’usage de son clavier simplifié.

Julia en position chevalet, idéal pour regarder photos, films...

Julia est fine mais non moins pourvue 
d’atouts convaincants

499€
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• Écran 12”
• Dalle tactile
• Processeur Intel CPU N3700 
• RAM 4Go

• Stockage Flash 64 Go
• 2 ports USB
• Poids 1,3 kg 
• 17mm d’épaisseur

A mi-chemin entre PC et Tablette !

REF. ART0336



MISES À JOUR

Récapitulatif depuis 
le dernier magazine :
V2, V3 et
tablettes ! 

GÉNÉRAL

DOCUMENTS : 
• En mode portrait les icônes 
des boutons de la barre de 
menu étaient invisibles. Ceci est 
corrigé

INTERNET :
• Mise à jour Firefox : Mise à jour 
de firefox-esr vers la version 
45.8 (principalement des cor-
rections de sécurité et possi-
blement une amélioration des 
performances).

• Mise à jour du plugin flash en 
version 24 (24.0.0.194  exac-
tement) contre 20 auparavant, 
assurant une meilleure compati-
bilité avec les jeux et animations.

ROTATION (V3) : 
• Sur les modèles V3 ayant un 
bouton de rotation d’écran (ta-
blettes Lisa et Julia), il est main-
tenant possible d’effectuer une 
rotation à 180°lors du second 
appui sur le bouton.

CARNET D’ADRESSES :
• Auto-sélection des champs 
textes lorsqu’on clique dessus.
• Bogue copie infinie
Lorsqu’on faisait un
copier/ coller un nouveau 
contact était créé à l’infini.
• Retrait automatique des 
contacts doublés créés par le 
bogue ci-dessus.

TEXTE/ÉCRIRE ET CALCUL :
• Raccourcis clavier pris en 
charge même avec le vérouil-
lage majuscule.

RÉGLAGE :
• Réglage du son : ajout d’une 
case à cocher qui permet à 
l’utilisateur de ne pas utiliser 
les hauts-parleurs de l’écran 
externe (HDMI).

(V2) SKYPE :
• Sur V2, il est à nouveau pos-
sible d’utiliser la connexion des 
comptes microsoft.

SESSION
UTILISATEUR

• Restauration du bon papier 
peint. Après une mise à jour ou 
un ordi-secours, le papier peint 
n’était pas forcément le dernier 
de l’utilisateur, ceci est corrigé.

COMPTE INVITÉ :

• Retrait sur le bureau des 
icone par défaut, Envoyer un 
mail, 
• Envoyer un mail vidéo, Re-
cevoir mes mails et Consulter 
mon carnet d’adresse. 
• Retrait pour le compte in-
vité de la barre d’application 
de Mail, Carnet d’adresse et 
Agenda.

SON

• Priorité des sorties audio: 
hdmi / casque usb / prise jack / 
haut-parleurs internes
• Priorité des entrées audio : 
microphone usb / microphone 
jack / microphone interne

WEBCAM

• Résolution : La résolution de 
la webcam est par défaut la 
plus haute supportée.
• Rotation : Lorsqu’on fait pivo-
ter l’écran la vidéo est position-
née dans la bonne orientation.

IMPRIMANTES

•Ajout de nouveaux pilotes 
pour les imprimantes Brother, 
Canon, et Epson (liste consul-
table sur www.ordissinaute.fr).

SCANNER

La nouvelle génération de scan-
ner canon (dont la MG-3051) 
est désormais gérée en WIFI : 
Mise à jour du dernier serveur 
d’impression et utilisation de 
l’application “Scanner canon”.
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PENSE-BÊTE

Et pour les étourdis ?
10 MIN TOP CHRONO
• Sur Ordissimo, je clique sur l’icône des réglages dans la barre de 
dialogue en bas à droite de l’écran.
• Sur Tablette Ordissimo, je clique sur l’icône des réglages en page 
d’accueil.

Ensuite, allez dans l’onglet ordissimo si vous n’y êtes pas déjà.

Cliquez sur «Effectuer la mise à jour» pour voir une fenêtre de 
vérification s’ouvrir.

Patientez le temps que votre Ordissimo recherche les mises à jour 
disponibles.

Cliquez sur Oui pour lancer la mise à jour, puis patientez pendant 
son installation. N’ETEIGNEZ PAS VOTRE ORDISSIMO avant la fin de 
la mise à jour. En revanche, votre Ordissimo peut redémarrer de 
lui-même.

Vous n’avez pas fait votre mise à jour depuis longtemps ?
Pas de panique ! L’installation de la dernière mise à jour suffit ...

1

2

3

4

AJOUTER UNE 
APPLICATION

De nouvelles applications 
sont disponibles :

TAROT
Jeu respectant les 
règles officielles 
du tarot à 4 ou 5 
joueurs.

BELOTE
Pour jouer avec ou 
contre vos amis, 
même en ligne !!

COINCHE
La variante de la be-
lote la plus célèbre !

LIVRES AUDIO
Des dizaines d’au-
teurs et de livres à 
écouter gratuite-
ment sans limite !
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NOUVEAUTÉ Le Smartphone
Vous avez été très nombreux à nous donner votre avis concernant votre Smartphone 
idéal.  Et devinez quoi ? Nous sommes en train de le concevoir ! Prévu pour Juillet 2017, 
nous  souhaitons proposer en avant-première à nos fidèles ordissinautes le téléphone le 
plus facile qui existe ! Voici ses principaux points forts : 

1 Un téléphone…. qui téléphone !
S-I-M-P-L-I-C-I-T-E !!!! Ordissimo vous a écouté et compris ! Fort de notre expérience en ergonomie 

et interface simplifiée, nous allons vous rendre accessible votre Smartphone aussi simplement que votre 
ordinateur Ordissimo ! Avec votre Smartphone Ordissimo, un appel à passer, une photo ou vidéo de vos lieux 
de vacances à capturer, un SMS à envoyer, un nouveau contact à enregistrer dans votre répertoire, tout se 
fera en un clin d’œil et surtout, facilement !
Téléphone, SMS, E mail, Internet, prendre une photo, voir mes photos (galerie), contacts, Maps  (plans, 
itinéraires), météo, lampe torche, alarme, vidéos, ainsi que des milliers d’applications à rajouter via la Play Store 
Android, tout est possible avec le smartphone Ordissimo ! 

2 Un téléphone haut de gamme
Le Smartphone Ordissimo est tout 

simplement … Magnifique !
Son design premium séduit immédia-
tement. Il tombe bien sous la main, et son 
grand écran de 5,5 pouces (14 cm) le rend 
parfaitement lisible et confortable. 

CARACTÉRISTIQUES 
TECHNIQUES
• Compatible tout opérateur en France

• Écran 5,5 pouces soit 14 cm, Full HD 
1920X1080

• Processeur Octa Core MT6753 2Go

• Mémoire 32 Go

• Interface Ordissimo, Android 6.0

• Capteur photo frontal  8Mpx,
arrière 13Mpx

• Batterie 3100 mah

• 1 port mini-USB

• Capteur d’empreintes

• Dimensions 154x75x9 mm

• Garantie 1 an

DES APPLIS POUR TOUS LES GOÛTS !
Découvrez et installez directement et 
simplement des milliers d’applications 
sur votre smartphone Ordissimo avec le 
Play Store Android telles que Le Bon Coin, 
Facebook, You Tube etc...

Fidèle Ordissinaute,
Vous nous avez aidé à construire le Smartphone le plus simple et agréable du monde. 
Nous sommes heureux de vous proposer une offre de Pré-commande unique :

Un prix de 249€ au lieu de 299€
+ Livraison OFFERTE + Coque de protection OFFERTE (valeur 24€)!

Attention,  cette offre est limitée au 30-06-2017 ! 
Remplissez vite le bon de commande central ou la feuille jointe à ce magazine !  

Photos non-contractuelles
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Ordissimo Arrive !

3 Vos mails, SMS et appels 
manqués en un coup d’œil

Nous affichons en permanence en bas de 
votre écran le nombre d’appels manqués, le 
nombre de SMS en attente d’être lus. 
Impossible de passer à côté de quelqu’un 
qui cherche à vous joindre !

4 Communiquez efficacement avec vos proches grâce 
aux Contacts favoris.

Cliquez sur la photo de l’un de vos contacts enregistrés. 
Le téléphone vous propose de l’appeler, de lui envoyer un SMS ou 
même un e mail : Simple, clair et efficace !

5 De belles photos.
Prenez de magnifiques 

photos simplement avec le 
capteur photo de 13 Mpx situé 
au dos  du téléphone.
Partagez-les ensuite par SMS ou 
par E mail avec vos proches.
Un second capteur de 8 Mpx 
est  situé à l’avant du téléphone 
si  vous souhaitez vous adonner 
à  la mode du Selfie* ! 

6 Une gestion plus simple de vos 
appels.

En appuyant sur votre icône «téléphone», 
vous avez le choix entre l’historique de vos 
appels, le pavé numérique pour composer 
votre numéro d’appel ou votre messagerie, 
et vos contacts, dont votre messagerie.

Impossible de vous tromper !

Mails

Sms

* Auto-portrait numérique
Produit non finalisé,
photos non contractuelles 11



HABITAT
Comment et pourquoi 
aménager sa salle
de bain?
Quoi de plus normal que de faire évoluer son habitat 
avec ses envies ? Personne n’a les mêmes besoins à 
20, 50, 70 ou 90 ans !
La société Merci-Julie vous aide à faire le bilan de vos 
envies, et comment y répondre.

Par exemple, Martine H. a contacté Merci Julie 
pour des informations sur sa salle de bain et les 
douches italiennes. 
Victime d’arthrose, elle avait de plus en plus de mal 
à enjamber sa baignoire.
Un ergothérapeute de l’équipe Merci Julie s’est 
rendu chez elle. 

Après plusieurs questions sur ses envies, ses 
besoins et un test d’équilibre, ce professionnel a 
analysé tout particulière-
ment sa salle de bain. 

Il a pris des mesures et 
des photos, afin de ré-
diger son compte rendu 
de visite et proposer un 
croquis représentant la 
future salle de bain de 
Martine, en l’occurrence 
une douche avec un bac 
extra plat et un siège 
rabattable.

Après chaque diagnostic, les ergothérapeutes de 
l’équipe Merci Julie rédigent une synthèse recen-
sant les recommandations liées aux différentes 
problématiques rencontrées par la personne. 

En cas de préconisations de modifications de 
l’environnement, un croquis et une liste de travaux 
sont réalisés.

Martine a ainsi pu se représenter plus facilement 
son projet d’aménagement. 

Puis à la demande de Martine, une entreprise qua-
lifiée, partenaire de Merci Julie, est ensuite inter-
venue au meilleur prix afin d’établir un devis pour 
effectuer les travaux.

Après divers échanges, Martine et l’ergothérapeute 
ont validé le projet proposé par l’entreprise et, 
rapidement, la baignoire a été remplacée par une 
douche, bien plus fonctionnelle pour elle.

Voici le bilan qu’en retire 
Martine H : sa salle de 
bain reste belle et à son 
goût, elle peut mainte-
nant s’en servir beau-
coup plus facilement, 
sans appréhension. 

Merci-Julie a été le par-
fait intermédiaire pour 
clarifier son projet et le 
mettre en place simple-
ment.

Plus d’informations au :

Et sur :

www.merci-julie.fr
Appel non surtaxé

ET VOUS, VOTRE DOMICILE 
EST-IL SÉCURISÉ ET ADAPTÉ 
À VOS BESOINS ?

0 805 69 82 69
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TRUCS ET ASTUCES

Et votre grand-mère,
elle faisait comment ?
Avec le retour du soleil et des beaux jours, vous allez 
peut-être vous lancer dans un grand nettoyage de 
votre habitat, voici quelques astuces.

LE VINAIGRE BLANC
Il existe un produit « magique » qui peut vous
faciliter la vie...Le vinaigre blanc !

Le vinaigre blanc est un antibac-
térien réputé, il détruit 99% des 
bactéries, 80% des moisissures 
et beaucoup de souches virales !
Utilisé pur, dilué, combiné, il sau-
ra vous satisfaire et vous faire 
l’économie d’acheter quantité 
de produits de nettoyage diffé-
rents, voici quelques astuces. 

NETTOYER VOS VITRES.

Prenez un vaporisateur de 1 
litre : mélangez environ 30 cl de 
vinaigre blanc avec 70 cl d’eau 
chaude et nettoyez avec un chif-
fon doux.
Vos vitres seront propres et en 
plus, le vinaigre blanc repoussera les araignées et 
les mouches de votre maison pendant un certain 
temps!
Il ne faut jamais nettoyer ses vitres en plein soleil 
pour éviter les traces.

LA SALLE DE BAINS.

Vous pouvez commencer par nettoyer et blanchir 
vos joints de carrelage etc avec le vinaigre blanc, pre-
nez une brosse à dents usée mais aux poils raides, 
trempez la dans un verre de vinaigre blanc. Frottez 
vos  joints et regardez les tâches disparaître !
Il vous reste du vinaigre dans votre verre ? Ne le 
jetez pas, ajoutez de l’eau et nettoyez vos parois de 
douche et les murs de votre salle de bains en trem-
pant une éponge dans ce mélange. Cela nettoiera 
vos murs et supprimera les moisissures tout en les 
empêchant de revenir !
Vous pouvez également détartrer votre pommeau 

de douche en versant du vinaigre blanc dans un 
sac congélation par exemple, que vous accroche-
rez autour de votre pommeau de douche afin de 
l’immerger toute une nuit. Il ne vous restera plus 
qu’à enlever les résidus de calcaire au réveil et 

votre pommeau de douche sera 
comme neuf !

LA CUISINE.
Pour ôter la graisse qui s’est dé-
posée sur vos murs, plaques de 
hotte aspirante, dessous de pla-
cards etc, il suffit d’imprégner un 
chiffon de vinaigre blanc et de 
frotter.
Vous pouvez également nettoyer 
l’intérieur de votre micro-ondes 
avec une tasse non couverte 
remplie de vinaigre blanc (en-
viron 25 cl). Faites fonctionner 
votre micro ondes pendant 4 mi-
nutes, attendre une dizaine de 

minutes et passez une éponge ou un chiffon pour 
enlever les résidus.
Enfin pour désodoriser et désinfecter vos canalisa-
tions, vous pouvez préparer à l’avance des glaçons 
de vinaigre blanc (ne vous trompez pas de bacs à 
l’apéro!) et en déposer un dans votre évier. Il fondra 
lentement et le vinaigre blanc pourra agir.

L’odeur du vinaigre 
blanc peut être 

désagréable, vous 
pouvez ajouter 

quelques gouttes 
d’huiles essentielles 

pour aromatiser 
votre mélange.
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1 Cliquer sur l’icône «Internet»
et rechercher le site www.impots.

gouv.fr sur Internet. 

2 Accéder au site www.impots.gouv.fr.

J’arrive à présent sur la page d’accueil du site
www.impots.gouv.fr

Le site www.impots.gouv.fr nécessite 
l’installation de nouveaux cookies, cliquer sur 
le bouton “J’accepte“.

3 Accéder au menu des simulateurs.

a. Je clique sur le deuxième menu dans la barre du 
haut : «Particulier».

b. Je sélectionne la barre de défilement à droite 
pour descendre au bas de la page. 

Je trouve le menu des simulateurs dans le premier 
encadré, en cliquant sur «Simuler vos impôts».

c. Si je veux calculer mon impôt sur le revenu, je 
clique sur «Accéder au simulateur» dans la rubrique
«Simulateur impôt sur le revenu» .

FICHE PRATIQUE INTERNET TOME2
Simuler son impôt 
sur le revenu   

initiation minutes

15

Vous voulez savoir combien vous allez payer d’impôts sur votre revenu ? sur le 
site des impôts, une simulation d’impôts est possible, suivez le guide....
www.impots.gouv.fr n’est pas un site où on a l’habitude d’aller, cependant il est 
très riche en informations et son utilisation n’est pas très compliquée. 

Les simulateurs d’impôts sont présents sur le site. Il est intéressant d’y jeter un 
coup d’œil pour avoir une estimation de ce qu’on pourrait devoir en fonction de 
nos revenus. Nous allons voir ensemble comment accéder à cet outil bien utile.

ÉDITION 2017
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4 Choisir sa simulation.

Je me retrouve face à deux choix :

• un modèle simplifié : si mes revenus 
comprennent des salaires, des pensions ou retraites, 
des revenus de valeurs et capitaux mobiliers, des 
revenus fonciers ainsi que des charges de pensions 
alimentaires.

• un modèle dit complet : principalement utilisé 
pour les activités libérales, agricoles.

5 Calculer son impôt sur le revenu avec le 
modèle simplifié.

a. Compléter le formulaire en ligne.

Admettons que je désire faire une simulation 
simplifiée. Après avoir sélectionné le premier 
modèle, je me retrouve face à une page principale 
avec des lignes colorées. 

 

Cela correspond à toutes les informations 
importantes à remplir pour la déclaration. Sur la 
gauche, je retrouve tous les liens qui me renverront 
à chaque fois à une étape précise de la déclaration.

Une fois que j’ai renseigné les informations 
demandées, je clique sur «Valider» en bas de la 
page.

b. Récapitulatif de la déclaration.

Une fois validée, je me retrouve avec un 
récapitulatif de ma déclaration qui reprend toutes 
les informations données précédemment. 

Cela me précise mon impôt sur le revenu net et le 
montant net à payer.

c. Imprimer la simulation.

Je peux imprimer les résultats de ma simulation. 

Il m’est possible de voir les détails pour les charges 
déductibles ou les réductions d’impôt. Je peux 

également télécharger le résultat sous le format PDF.

Grâce aux simulateurs, vous 
pouvez faire votre simulation 
rapidement et anticiper vos 
règlement!

Retrouvez toutes les fiches pratiques Aide 
Internet dans ces deux “Livres de fiches 
pratiques internet” Tome 1 & 2 en 192 
pages chacun.

VERSION 2017

RETROUVEZ CES DEUX LIVRES DANS LE 
COFFRET EDISSINAUTES EN ENCART 
CENTRAL DU MAGAZINE !
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www.amazon.fr www.deezer.com/fr

+ +

ANNUAIRE INTERNET
À chaque numéro
3 sites indispensables

Amazon est une entreprise de e-commerce spécia-
lisée dans la vente de livres et diversifiée sur tous 
types de produits culturels et électroniques : livres, 
CD, musique en téléchargement, DVD, appareils 
photos numériques, informatique et dans l’équipe-
ment de la maison, etc.

Amazon revend ses produits mais également ceux 
d’autres grossistes ou sites internet, ce qui en fait 
une place de marché où plusieurs sources sont 
mises en concurrence.

Cette neutralité et cette exhaustivité lui ont valu la 
réputation de «»The Everything store»» (Le magasin 
où l’on trouve tout).

Deezer est le 1er site d’écoute de musique à la de-
mande permettant d’écouter des artistes, titres, al-
bums et radios.

Il permet aussi de créer et d’échanger des sélec-
tions grâce à un catalogue de 35 millions de titres, 
issus de tous les genres musicaux !

L’inscription sur le site est requise et gratuite. Un 
abonnement est nécessaire pour éviter la pub entre 
les morceaux et pour avoir un son en haute qualité 
(9,99€ par mois au 27/03/2017).

LA MUSIQUE QUE VOUS 
VOULEZ, PARTOUT,

TOUT LE TEMPS.

Des millions d’articles disponibles à 
portée de clic !

LE PLUS LE PLUS

Ecoutez vos titres favoris et vos ar-
tistes préférés à volonté ! 

16



www.twiter.com

+

Twitter est un outil de «microblogging» qui permet à 
un utilisateur de publier gratuitement de brefs mes-
sages (dits : «tweets») sur internet par messagerie 
instantanée ou SMS à tous ses abonnés (followers).

Les messages sont limités à 140 caractères, on peut 
y répondre mais pas les commenter, ils peuvent aus-
si être transférés (retweetés) par un utilisateur qui 
le transmet ainsi à tous ses abonnés (followers), ce 
qui fait circuler l’information de proche en proche.

Chaque utilisateur peut choisir de suivre les comptes 
d’autres utilisateurs librement sans leur accord pré-
alable à moins que le compte soit un compte privé 
(choix lors de l’inscription ou modifiable dans les pa-
ramètres ensuite).

ANNUAIRE 100
SITES INTERNET
Vous découvrez l’informatique 
grâce à Ordissimo en toute simpli-
cité. C’est simple... Mais ça ne vous 
dit pas forcément où chercher sur 
Internet !

C’est pourquoi nous avons créé 
l’annuaire des 100 sites Internet 
de référence. Vous pourrez ainsi 
découvrir les sites internet les plus 
importants et les plus passion-
nants, ceux à ne surtout pas rater. 
Regroupés par catégories, avec un 
descriptif détaillé pour chacun et 
le petit plus à connaître qui en fait 
la référence par rapport aux autres 
de sa catégorie. Vous y retrouve-
rez en plus un glossaire du jargon 
Internet.

Chaque site internet occupe une 
page et a été mis en forme pour 
vous assurer un confort de lecture  
optimal.

+

Ce livre est vendu 14,90€

Chez votre distributeur
(ou Livré chez vous +3€ de frais de port)

LE PLUS

Pour communiquer avec le monde 
entier et suivre toute l’information en 
temps réel !
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BIEN-ÊTRE SANTÉ
Comment calmer
les douleurs dues 
à l’arthrose ?
Les médecins préconisent généralement l’immobilité 
alors que c’est exactement l’inverse qu’il faudrait faire!

En effet, plus les articulations sont sollicitées et 
moins les douleurs surviennent, Il faudra donc pra-
tiquer le plus d’activité physique possible pour limi-
ter cette pathologie. Selon le docteur Philippe Vero-
li, il existe des traitements naturels qui permettent 
de lutter efficacement contre les douleurs liées à 
l’arthrose et même d’en freiner l’évolution.

TOUT D’ABORD : QU’EST-CE QUE L’AR-
THROSE ?

L’arthrose (arthropathie chronique dégénérative) 
est une affection chronique, qui provient d’une ma-
ladie dégénérative articulaire. 

Elle s’accompagne d’une lésion 
des articulations se traduisant 
par la destruction du carti-
lage. c’est ce qui provoque les 
douleurs, et aussi que celles-ci 
soient chroniques. 

L’arthrose représente la plus fré-
quente des maladies articulaires 
et toucherait une personne sur 
deux passé 50 ans!

CAUSES DE L’ARTHROSE.

Elles peuvent être mécaniques et/ou génétiques.
Les mouvements répétés et les microtraumatismes 
que peut subir une articulation peuvent également 
provoquer une usure anormale et conduire à l’ar-
throse.
L’excès de poids et le manque d’activité physique 
sont également deux paramètres importants à 
prendre en compte.

CALMER LES DOULEURS DUES À L’AR-
THROSE

Bien que de nombreux médicaments soient pres-
crits pour remédier aux douleurs induites par cette 
pathologie, il semblerait que lorsque l’on associe la 
chondroïtine et la glucosamine, deux substances 
naturelles, on parvienne à de très bons résultats, 
même si cela reste sujet à la controverse.
De ce fait les médicaments à base de glucosamine 
ne sont plus remboursés en France depuis le 1er 
mars 2015, et l’AFLAR (Association Française de 
Lutte Anti-Rhumatismale) a dénoncé cette décision 

des autorités de santé.

L’avocat et le soja contiendraient 
des substances également sou-
veraines contre les douleurs. 

Enfin, le piment, le curcuma, 
les feuilles de cassis ou encore 
le gingembre seraient très re-
commandés et même préco-
nisés comme indispensables 
pour soulager celles et ceux qui 
souffrent de cette pathologie. 

Annuellement, on 
estime le nombre 

de français qui 
consultent pour 

une arthrose entre 
9 et 12 millions!
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GASTRONOMIESablés au Citron
par Minou
389 créations • 0 messages 
2036 commentaires

• 250 gr de farine  
• 175 gr de beurre 
• 100 gr de sucre
• 2 zestes de citron
• 1 oeuf entier
• 1 jaune d’oeuf

• 1 pincée de sel
• 1 sachet de levure chimique

Temps de préparation : 30 min+ 30 min
Temps de cuisson : 12 à 15 minutes
Température du four : 200 °C 

// PRÉPARATION :

Mettre la farine dans un sala-
dier et ajouter le beurre fondu 
tiède.

Incorporer l’œuf entier et le 
jaune, et verser le sucre, la 
levure et le sel.

Découper les zestes de citron 
avec un couteau ou un zesteur.

Bien pétrir la pâte avec les 
doigts afin d’obtenir une pâte 
bien liée, au besoin rajouter un 
peu de farine.

 

Laisser la pâte reposer au frais, 
couverte avec un torchon 
pendant 30 minutes.

Placer ensuite la pâte sur un 
plan fariné et l’étaler afin 
d’obtenir une grande feuille de 
4 à 5 mm d’épaisseur.

Découper avec un verre ou un 
emporte-pièce les formes et 
disposer ensuite sur la plaque 
de votre four, en l’ayant au 
préalable recouverte de papier 
cuisson bien beurré.

Faites préchauffer le four à 
180°C pendant 15 mn.

// CUISSON :

-Bien surveiller la pâte pen-
dant la cuisson, les biscuits ne 
doivent pas brunir!

Une fois cuits, détacher avec 
précaution les biscuits, et lais-
ser refroidir sur une violette ou 
un plat.

Les astuces de Chef 
Monique :
Vous pouvez les conserver 
dans une boite en fer
bien hermétique !

1

2

3

4

7

6

5

Le sablé est un petit gâteau sec à pâte 
friable, rond, de diamètre variable et 
souvent à bord cannelé, produit à l’ori-
gine dans la ville de Sablé-sur-Sarthe.

Selon les Lettres de la marquise de 
Sévigné, il aurait été créé dès 1670 à 
Sablé.

On raconte que la Marquise de Sablé 
(de Souvre) aurait apporté à la cour du 
Roi Louis XIV des petits biscuits secs 
et ronds que « Monsieur » le frère du 
Roi trouva fort à sa convenance. Il com-
manda au célèbre Vatel, maître d’hôtel 
du Grand Condé, qu’il lui soit désormais 
servi pour son lever « des petits sablés 
» nommés ainsi en hommage à la Mar-
quise de Sablé

La minute

8
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HISTOIRE

Notre ordissinaute a eu la très bonne idée de rele-
ver les faits marquants des années finissant en 7, 
depuis 100 ans !
Nous commencerons donc ce voyage dans le 
temps par les années 1917 et 1927.

Météo : une vague de froid enveloppe 
l’ensemble du pays en janvier et février : 

-18° à Lyon et -15° à Paris!

•  En février à Petrograd, le Tsar Nicolas 2 est 
contraint d’abdiquer.
    Le 6 Avril, les Etats-Unis entrent en guerre aux 
côtés des alliés. 
    Au printemps, l’armée française 
est épuisée par la guerre qui fait rage 
depuis trois ans. Les conditions de 
vie sont effroyables, elles incitent les 
soldats à arrêter les combats et faire 
grève, en découle la cuisante défaite 
de la bataille du Chemin des Dames 
le 16 avril, entraînant la mort d’envi-
ron 200 000 soldats français.
Ces mutineries seront sanctionnées 
par l’emprisonnement ou l’exécution 
des soldats.
  Le 7 Novembre, début de la ré-
volution bolchevique, aussi connue 
comme “La révolution d’octobre”, qui 
fera de la Russie le premier régime 
communiste marxiste.
  Le 17 novembre Georges Cle-
menceau est nommé Président du 
Conseil par Raymond Poincaré, Pré-
sident de la République.

A la une : le 6 décembre, un accident entre le navire 
français Mont Blanc et le navire Norvégien IMO se 
produit à Halifax ( Canada). Le premier, qui conte-
nait des munitions, explose et fait des milliers de 
victimes. C’est la plus grande explosion causée par 
l’activité humaine jusqu’au 1er essai atomique en 
juillet 1945.

Carnet rose : 	
Le 18 juillet Henri Salvador
Le 27 juillet Bourvil

Divers : Le 4 février, le coureur automo-
bile Malcolm Campbell atteint le record 

du monde de vitesse avec 281,4 km/h. En 1931, il 
battra son propre record sur le circuit de Daytona 
avec une vitesse de 396 km/h ...

•  Le 22 mai, un terrible séisme secoue la ville de 
Xining en Chine. Cette catastrophe est la plus dra-

matique en raison des 200.000 
morts estimés.
•  Le 16 juillet l’Allemagne met en 
place un système d’assurance chô-
mage 
•   Le 1er Août début de la guerre ci-
vile chinoise
•  Le 10 septembre, les “mousque-
taires” remportent la coupe Davis de 
tennis
•  Le 15 novembre, Léon Trostki est 
évincé du parti communiste.
     Le 8 décembre, le prix Nobel de lit-
térature est décerné au philosophe 
français Henri Bergson.

A la une : Entre le 20 et le 21 mai, 
l’aviateur Lindberg entreprend de 
traverser l’atlantique en solitaire et 
sans escale à bord du Spirit of Saint 

Louis de New York au Bourget (Seine Saint Denis). 
5.800 km en 33 heures et 30 minutes.

Carnet rose :
Le 1er janvier  Maurice Béjart.
Le 7 février  Juliette Gréco
Le 21 février Paul Préboist 
Le 13 juillet Simone Veil

100 Ans d’histoire 1917-2017

1917 1927

par JEAN PONTOIRE

79 créations • 0 réponses 
21 commentaires
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100 Ans d’histoire 1917-2017
DIAPORAMA
Des femmes 
d’exception

Nous parlons rarement des femmes dans 
l’histoire. Et pourtant, certaines méritent de 
figurer dans les manuels scolaires !

par JB44
185 créations
3 réponses 
1597 commentaires

Maud Wagner, artiste de cirque, première femme 
tatoueur au Etats-Unis.

Elspeth Beard, architecte et motarde, 
première femme anglaise à avoir fait le 
tour du monde en moto (1982).

Leona N. King, 
première 
femme policier 
américaine à 
réguler la circu-
lation (Washing-
ton, 1918)

Amelia Earhart, 
aviatrice amé-

ricaine, première 
femme à tra-
verser l’océan 
Atlantique en 
avion (1928)

Gertrude Ederle, nageuse de compétition 
américaine, première femme à traverser la 
manche la Manche (1926)

<

>

>

<
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POÉSIELe coq de nos villages

P’tite Jeanne partage avec nous ce très beau texte sur le coq des villages…

u haut de son perchoir
Immuable, imperturbable

Il domine plaines et vallées
Claironnant à toute la contrée
Baptêmes et mariages,
Saluant les enterrements,
Crête dans le vent.

l rêve de voyages
Mais bien ancré
Il égrène chaque journée

Toutes les heures
Que la cloche, sa protégée
Fanfaronne à tout bout de champ
Rythmant la vie de ses habitants.

epuis des lustres maintenant
Il connaît chaque âme du quartier

L’histoire de France en son entier.
Mais, depuis peu
Tout est silencieux
La cloche s’est tue...

algré cette déconvenue
Notre coq continue

Sa belle épopée
Tournant dans le sens du vent
Au regard des passants
Indifférents et peu soucieux
De connaître la direction d’Eole.

illage sans école ! 
Village sans clocher !

Village abandonné…
Dans nos villages
Rendons hommage
Aux trépassés
Qui de leur sueur
Ont tout donné
Pour ériger au plus haut
Le coq du clocher.
   

uisse faire qu’un jour
Les cloches inondent de nouveau

Toute la contrée
De leurs joyeuses carillonnées
Redonnant liesse et festivités
Autour de notre bon vieux coq du clocher...       
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par Ptite Jeanne
13 créations • 8 réponses 
108 commentaires

LE SAVIEZ-VOUS ?

On retrouve le coq (qui n’a rien de gaulois en vérité) sur la majorité des clochers d’églises en France et en Europe occi-
dentale car il est présenté dans la bible comme le plus intelligent des animaux, il est également utilisé comme symbole 
eschatologique, en effet le coq annonce le jour nouveau et le chrétien attend le jour où le Seigneur reviendra...
Le coq girouette (à la queue étalée) devient le plus répandu sur les clochers d’églises car il fait toujours face au vent, sym-
bolisant ainsi le Christ rédempteur qui protège le croyant des péchés et des dangers.
Le plus ancien coq girouette de clocher (IXème siècle) se trouve exposé dans un musée en Italie, dans la commune de Brescia.
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VILLAGES DE FRANCE
Découvrons vos plus belles régions

  Carennac est situé dans le Lot en Vallée   
de la Dordogne.

Le village médiéval s’est développé autour du XIème 
siècle grâce à l’installation d’un prieuré de l’ordre de 
Cluny. Le village a conservé son église Saint Pierre, 
au style roman du XIème siècle et possédant un ma-
gnifique cloître.
La salle capitulaire abrite une splendide mise au 
tombeau.
Au XVème siècle, s’est bâti le château des doyens, 
aujourd’hui transformé en musée, qu’avait d’ailleurs 
choisi Fénélon pour séjourner et y écrire « Les aven-
tures de Télémaque ».

                  Saint-Étienne-le-Laus se trouve a 20 km 
au dessus de Gap.

Hameau d’à peine 300 âmes, il est célèbre par sa ba-
silique Notre Dame du Laus.
Ce hameau est un petit bijou, de grands champs, 
où paissent les moutons des villageois, d’immenses 
prairies pleines de plantes odorantes colorées, des 
Soleils, gros chardons plat avec un immense cœur 
jaune, qui se sèche bien, Bleuets, Gentianes...
Plus loin on longe les hautes montagnes aux pentes 
vertigineuses, les sommets dans les nuages , où se 
côtoient des bouquetins, des marmottes, sous l’œil 
acéré des rapaces toujours à planer.
Beaucoup de touristes seuls avec la nature, hiver 
comme été, des groupes de scouts y viennent cam-
per.
Une grande hostellerie pour se loger, se nourrir, des 
vacances où le temps ne se compte pas.
Les montagnes vues de loin ressemblent à des tapis 
de mousse.
Les villageois te vendent par la fenêtre tous les 
produits de leurs lopins de terre, du bon miel, des 
plantes pour les tisanes, cueillies dans la montagne 
pour redonner vigueur et communier avec la si belle 
nature.

PC Informatique 
20 av du maréchal Bugeaud
19100 brive la gaillarde
Tél. : 05 55 23 00 70

Carennac Par Claude Paul - ORNANS - 25 (Doubs)

  Par Minou - Avignon - 84 (Vaucluse)

Revendeur agréé

et à 31 km de là

Alpes Multimedia
 
17 bis rue des Métiers,
05000 GAP
Tél. : 04 92 56 50 00

SAINT-ETIENNE-LE-LAUS

et à 8 km
de là ...

Revendeur agréé

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le toponyme Carennac est basé sur un nom de domaine 
gallo-romain issu du nom gaulois Caros qui devint Caren-
nus. La terminaison -ac est issue du suffixe gaulois -acon 
(lui-même du celtique commun *-āko-), souvent latinisé 
en -acum dans les textes (Source Wikipédia)
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1 Sur la page d’accueil de votre Ordissimo.

Je clique sur l’icône «Internet» dans 
la barre des applications en bas à 
gauche de mon écran.

2 Page d’accueil du site Ordissinaute.fr.

En haut à gauche figure «Bienvenue [Mon pseudo]» 
et en dessous, il y a un bouton bleu «Modifier mon 
profil et mes créations». Je clique sur ce bouton.

3 Page d’accueil de «Mon profil et mes 
créations».

Je clique sur le bouton «Créer une nouvelle création».

4 Page «Mes créations».

Plusieurs boutons sont alors accessibles vous 
permettant de choisir quelle création vous souhaitez 
mettre en ligne.

Dans notre exemple, je clique sur «soumettre un 
diaporama Voyages» car je souhaite par exemple 
réaliser un diaporama avec les photos de mon 
dernier voyage en Tanzanie.

5 Page «Création d’un diaporama».

a. Dans le champ «Titre» :
Je saisis le nom de mon diaporama. Dans notre 
exemple c’est «Partons en Tanzanie !».

b. Dans «Image» :
Je vais sélectionner une photo qui va s’afficher 
comme vignette de présentation du diaporama. 
Pour ce faire, je clique sur le bouton blanc « Parcourir».

FICHE PRATIQUE ORDISSIMO
Comment créer un diaporama 
sur le site Ordissinaute initiation minutes

15

Devenez rédacteur et créateur de diaporamas ! Sur le site Internet www.ordissinaute.fr, vous 
avez la possibilité de créer un article humoristique (cf. fiche pratique Comment devenir rédac-
teur Ordissinaute parue dans OrdissiMag 4), écrire un article de recette, soumettre une photo 
mystère ou bien soumettre un diaporama. Pour en savoir plus, suivez le guide...
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c. Une fenêtre s’ouvre avec mes répertoires :

Je clique sur l’onglet «Images».

d. Dans la fenêtre ouverte :

Je sélectionne la photo qui va me servir de vignette 
pour mon diaporama (j’utilise la flèche qui pointe 
vers le bas si besoin). Dans notre exemple, je 
sélectionne la photo «Tanzanie.jpg».

Seules les images ou photos avec l’extension 
«.jpg» ou «.png» sont acceptées.

Puis en bas à droite de la fenêtre, je clique sur le 
bouton «OK».

Le fichier «Tanzanie.jpg» est alors en cours de 
transfert.

Je peux voir que la photo «Tanzanie.jpg» a bien été 
ajoutée comme vignette du diaporama.

e. Dans le champ «Description du diaporama» :

Je décris le contenu de mon diaporama.

De plus, grâce aux icônes, je peux :

• mettre des caractères en gras avec , en italique 
avec ou souligné avec .
• joindre un fichier avec , une vidéo Youtube avec 

 ou un lien Internet avec .
• choisir la couleur et/ou la taille de la police avec  
et/ou .
• ajouter une citation avec .
• ajouter une émoticône avec .

f. Dans «Musique» :

Je peux sélectionner une musique à ajouter lors de 
la visualisation du diaporama ou aucune (c’est ce 
qui est sélectionné par défaut).

g. Ajouter des diapositives

Je saisis le nom de la première photo du diaporama. 
Dans notre exemple, c’est «Paysage en Tanzanie».

Ensuite je sélectionne les photos que je souhaite 
ajouter à mon diaporama.

Je clique sur le bouton «parcourir» pour télécharger 
la première photo du diaporama.

Je peux alors ajouter une photo à mon diaporama, 
de la même façon que pour télécharger l’image 
servant de vignette, comme expliqué à l’étape d. 

h. Menu déroulant «Couleur du texte» :

Je choisis la couleur du titre sur la diapositive (par 
défaut la couleur est en «Noir»). Dans notre exemple, 
j’ai choisis de mettre le titre «Paysage en Tanzanie» 
en «bleu».
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Si je souhaite ajouter une seconde diapositive au 
diaporama :

Je clique sur ce bouton large en bas de la page, 
et j’ajoute de nouvelles photos comme expliqué 
précédemment.

i. Une fois que j’ai terminé (il faut au moins une 
dizaine de photos différentes pour constituer un 
beau diaporama) et que je souhaite visualiser mon 
diaporama, je clique sur le bouton bleu «Aller à 
l’étape 2 : Aperçu» tout en bas de la page.

6) Aperçu de mon diaporama.

a. Voici mon diaporama «Partons en Tanzanie» 
qui n’est pas encore publié :

Grâce aux trois boutons blancs en haut à gauche de 
la page, je peux “modifier cette création”, “supprimer 
cette création” et “voir toutes mes créations”.

Si tout me semble correct, je clique sur le bouton 
bleu «Publier» pour que l’article soit publié après 
vérification.

b. Une fenêtre s’ouvre :

Elle m’indique que ma création a bien été envoyée 
au rédacteur en chef d’Ordissimo pour être vérifiée.

c. Voici mon diaporama «Partons en Tanzanie» 
qui est publié :

Si je veux voir toutes mes créations, je clique sur le 
bouton blanc «Voir toutes mes créations» en haut, à 
gauche.

7 Me voici sur la page intitulée «Mes 
créations».

Le diaporama «Partons en Tanzanie !» est bien 
indiqué. Plusieurs informations me sont fournies, à 
savoir :

• le titre de ma création.
• le type de création.
• la date de création.
• l’état.
• le nombre de lectures par tous les Ordissinautes 
(une fois la publication faite, je peux suivre jour 
après jour le nombre de vues sur mon diaporama).

 

A vos diaporamas, faites-nous 
partager vos voyages, de beaux 
paysages, des photos de vos 
animaux!

FICHE PRATIQUE ORDISSIMO
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1 Rechercher et accéder au site Le Bon 
Coin sur Internet.

a. Sur la page de résultats Internet, je clique 
sur le lien “Sites de petites annonces gratuites 
d’occasion -leboncoin.fr”

b. J’arrive sur la page d’accueil puis je clique sur 
“la région” ou le “département” dans lequel je me 
trouve.

2 Commencer sa recherche.

a. Sélectionner la catégorie «Locations et 
Gîtes».

Si je suis à la recherche d’un logement pour mes 
vacances de type appartement, maison, ou gîte, je 
clique tout d’abord sur l’onglet «Offres» qui se trouve 
sur le menu en haut. Je sélectionne ensuite dans le 
moteur de recherche la catégorie «Vacances» puis 
la sous catégorie «Locations et Gîtes».

b. Entrer un mot clé.

Au contraire, si j’ai déjà une idée précise du type de 
logement que je recherche, je peux directement 
indiquer dans le champ «Que recherchez-vous ?» le 
ou les mots clés «Gîtes».

3 Renseigner des critères de recherche.

a. Affiner ma recherche par le prix.

Pour compléter ma recherche, le site me donne la 
possibilité d’affiner ma recherche afin de trouver 
le logement qui répond le plus à mes attentes en 
renseignant le prix que je souhaite mettre. Pour 
cela, je sélectionne dans le menu déroulant un prix 
«minimum» et un prix «maximum».

b. Affiner ma recherche par date.
Je peux également préciser une «date de départ» 
et une «date de retour». Pour ce faire, je clique sur 
les petits calendriers en face du champ «Date» et je 
clique sur la date de départ et sur la date de retour 
souhaitées.

 

FICHE PRATIQUE INTERNET TOME 3
Partir en vacances avec
Le Bon Coin : 
Louer un Gîte

minutes

15

Vous cherchez à louer un gîte pour par-
tir en vacances mais vous avez des cri-
tères de recherche bien précis ? Alors 
n’attendez plus, Le Bon Coin vous pro-
pose une sélection de résultats adap-
tés à vos attentes ! 
Pour plus d’informations, suivez cette 
fiche !
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c. Indiquer le nombre de personnes.

Puis, je peux affiner ma recherche en renseignant 
«une capacité minimum» et «une capacité 
maximum» pour indiquer le nombre de personnes 
que nous serons. Pour afficher le menu déroulant, 
je clique sur la flèche à droite de «Capacité min» et 
à droite de «Capacité max».

d. Affiner ma recherche par chambres.

Pour finir, je peux renseigner le nombre de 
chambres «minimum» et «maximum» que je désire.

4 Trier les résultats.

a. Trier par catégories et par date.

En fonction des critères renseignés, j’obtiens une 
liste de résultats répartie en trois catégories:

“Toutes” les offres disponibles, les offres déposées 
par les «Particuliers» et les offres émanant des 
«Professionnels».

Je peux également filtrer les résultats par date en 
sélectionnant dans le menu déroulant en haut à 
droite  l’option «Trier par : Date». Je vais ainsi avoir 
par ce biais les offres les plus récentes en haut de 
page.

b. Trier par prix.

Je peux filtrer également les résultats par prix en 
sélectionnant dans le menu déroulant à droite 
l’option «Trier par :»
Je vais ainsi avoir les offres les moins chères en 
premier.

5 Sélectionner une offre de gîte.

a. Accéder à l’offre.

Pour obtenir plus d’informations sur un gite,  je 
clique sur l’une des offres dans la liste des résultats 
et je suis ensuite redirigé vers une nouvelle page 
qui comprend : 

• Des photos de l’offre de logement

•Un récapitulatif des critères de recherche 
mentionnés comme «Prix», «Ville», «Capacité», 
«Nombre de chambres»

• Une description de l’annonce

Soyez vigilants aux propositions trop 
alléchantes et des prix trop bas. Ne payez 

jamais à l’avance un vendeur que vous ne connaissez 
pas (ne versez pas d’acompte).
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b. Les options de l’annonce.

Je peux également soit :

• Enregistrer l’annonce en cliquant sur le bouton en 
«Sauvegarder l’annonce».
• Partager l’annonce sur les réseaux sociaux en 
cliquant sur le bouton «Facebook ou Twitter.
• «Envoyer l’annonce par mail» en cliquant sur l’icône 
concernée.

6 Contacter le loueur.

Si je souhaite entrer en contact avec le loueur 
pour obtenir des informations sur le logement, je 
clique sur le bouton «Voir le numéro» ou “Envoyer 
un mail” (dans ce cas une nouvelle fenêtre s’ouvre 
avec un résumé de l’annonce et différents champs 
à compléter tels que votre nom, adresse mail, 
téléphone (facultatif) et le corps de message.

Pour finaliser l’opération, je clique sur le bouton 
“Envoyer votre message”

Afin d’avoir une preuve du message envoyé, il 
est possible de recevoir une copie de l’email 

envoyé en cochant la case en dessous du formulaire 
«Recevoir une copie de cet email».

Vous êtes enfin prêt à trouver le 
gîte de vos rêves!

FICHE PRATIQUE INTERNET TOME 3

LIVRE DE FICHES 
PRATIQUES

AIDE INTERNET
TOME 3
Retrouvez la fiche pratique ci-contre, 
extraite du nouveau Tome 3, et bien 
d’autres fiches pour utiliser le site Le Bon 
Coin sans encombres ! Avec lui, vendre, 
acheter, louer, et même rechercher un 
travail sur Le Bon Coin vous semblera un 
jeu d’enfant!

+ Ce livre est vendu 29,90€

Chez votre distributeur
(ou Livré chez vous +5€ de frais de port)
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J comme JPEG
(Join Photographic Experts Group)

Format de fichiers utilisant un algorithme de 
compression qui conserve relativement bien 
la qualité des images et permet de réduire 
grandement la taille du fichier.

R comme Replay et Podcast
(Réécouter une émission)

Ce sont des extraits ou l’intégralité d’une 
émission télévision dans le cas des replays, et 
d’une émission radio dans le cas des Podcast, 
disponibles sur les sites Internet concernés.

M comme Messagerie instantanée
(Chat, ou bavardage en ligne)

Service disponible sur Internet permettant la 
discussion à plusieurs en temps réel. 
Les utilisateurs s’échangent des messages 
(en les saisissant au clavier) qui s’affichent 
instantanément à l’écran du correspondant.

S comme Streaming
(Flux)

La technologie streaming permet de 
commencer à lire un son ou une vidéo avant la 
fin de son téléchargement. 
Le téléchargement de la suite se poursuit 
pendant la lecture du début. 
Le rendu de la vidéo en streaming dépend 
naturellement du débit de la transmission. Plus 
il est lent, moins la qualité vidéo est bonne. 
Il se peut que la lecture se mette en pause le 
temps de télécharger à nouveau d’avance. 

N comme Newsletter
(Lettre d’informations)

La «newsletter» est un document d’informations 
envoyé de manière périodique par courrier 
électronique à une liste de diffusion regroupant 
les personnes qui s’y sont inscrites.
Elle peut également être téléchargée depuis 
un site web.

ex. Newsletter d’entreprise vers ses salariés, 
newsletter ordissinaute, newsletter d’associations 
vers ses membres...

P comme Phishing
(Hameçonnage)

Technique de piratage informatique consistant 
à imiter un site ou un email d’un organisme 
ou d’une société connue et apparemment 
authentique, dans le seul but de soutirer des 
informations confidentielles à l’utilisateur.

U comme URL
(Adresse internet)

Cet acronyme de «Uniform Resource Locator» 
ou «Localisateur Uniforme de Ressource» 
est plus communément appelé adresse web 
tout simplement et permet de se référer 
universellement à une page internet sans 
équivoque.

W comme Widget
(Gadget)

Les Widgets sont des mini-applications 
que l’on peut ajouter sur son blog, son 
navigateur internet, son profil de réseau social 
(Facebook...), sa page d’accueil personnalisée 
(iGoogle, Netvibes...), son bureau d’ordinateur 
(Vista) ou sur son smartphone.

Z comme ZIP
(Compression)

Format de fichier standard pour la compression 
et décompression de fichiers. 
Les fichiers téléchargés sur Internet sont 
souvent compressés dans ce format pour 
regrouper un grand nombre de fichiers en un 
seul et accélérer la transmission.

CULTURE INTERNET
Ce mois-ci
internet de J à Z !

Retrouvez l’ensemble du glossaire 
dans les éditions papier !
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VOS JEUX

Le sudoku

Les mots-mêlés Repérez dans la grille tous les mots présents dans 
la liste et barrez ceux que vous avez trouvés !

Les règles du sudoku sont très simples. Un sudoku clas-
sique est composé de neuf lignes et neuf colonnes, donc 81 
cases au total.

Le but du jeu est de remplir ces cases avec des chiffres 
allant de 1 à 9 en veillant toujours à ce qu’un même chiffre 
ne figure qu’une seule fois par colonne, une seule fois par 
ligne, et une seule fois par carré de neuf cases.

Au début du jeu, des chiffres sont déjà placés et il vous 
reste à trouver les autres. En effet, une grille initiale de 
sudoku correctement constituée ne peut aboutir qu’à une 
et une seule solution. Pour trouver les chiffres manquants, 
tout est une question de logique et d’observation.

«Découvrez la solution des jeux 
sur www.ordissimag.fr»
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Fiches pratiques Internet tome 3
"Le Boncoin"

Exploitez au maximum, évitez les arnaques !

Vous pouvez également commander 
ce livre en appelant le
    0811 09 19 99

Que de remue-ménage autour de la déclaration en ligne ! Elle est désormais 

rendue obligatoire dès 2016 pour une partie des contribuables. Pas de 

panique, ce livre a été conçu pour vous accompagner dans cette tâche. 

Rédigé tel un plan de vol de pilote d'avion, clic après clic, étape par étape, 

nous vous indiquons la marche à suivre pour effectuer votre première décla-

ration en ligne !
En plus de la déclaration, nous vous expliquons comment retrouver vos 

documents administratifs, effectuer une réclamation ou prendre contact 

avec les services compétents... et vous donnons même des outils et astuces 

pour vous permettre de réduire vos impôts !

Pour qu� l� télédéclaratio� �’ai�plu� d� secret� pour vou� !

Finansemble.fr est un coach financier en ligne qui démocratise la gestion de patrimoine pour la mettre à la portée de tous. Avec Défiscalisator, les Français peuvent par exemple découvrir comment réduire voire annuler leur impôt sur le revenu ou leur ISF en quelques clics, grâce aux nombreuses niches fiscales en vigueur.Finansemble.fr est membre de BPI France Excellence 2016.

Ordissimo rend les nouvelles technologies accessibles à tous depuis plus de 12 ans, en proposant des ordinateurs très simples à utiliser dans 4 pays (France, Suisse, Belgique et Allemagne) et des livres sur le sujet d’Internet (Livre de fiches pratiques Ordissimo, Annuaire des 100 sites Internet incon-tournables, Livre de fiches pra-tiques Internet), dont celui-ci est le 4ème opus.

29,90 € TTC

LES ÉDISSINAUTES

9 782955 145340

ISBN 978-2-9551453-4-0

• Réaliser vos déclarations de revenus et de patrimoine en ligne, les signer et les corriger.

• Consulter vos déclarations, vos avis d’imposition, vos justificatifs ou accusés de réception.

• Effectuer toutes vos démarches en ligne : paiement et prélèvement, changement d’adresse, réclamation.

• Réduire votre impôt sur le revenu et votre ISF : principales niches fiscales en vigueur, calendrier et simulations.

Une sélection de sept sites internet vous permettra enfin d'accéder à une documentation complète sur 

les impôts, à des outils de gestion de patrimoine uniques sur le marché ou à des informations de qualité 

pour bien gérer votre argent.

Les principaux thèmes explorés dans ce livre
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ACHETER, VENDRE SURLE BON COIN

FICHES PRATIQUESINTERNET

JE SUIS PRÊT !

Simplifiez vous la vie
pour seulement :

29,90 €


